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つかめる水！の作り方

内容物
①つかめる水のもと…1袋
②乳酸カルシウム…1袋
③「つかめる水」作り方説明書
　　　　　　　　(この用紙 )

用意するもの

はじめる前に

つかめる水のもとの作り方（A液）

つかめる水のもと（A液）出来上がり！

※絶対にやっちゃだめ！××投げたり、人や動物にぶつける。×高いところから落とす。

×食べたり、食べさせたり。

・空のペットボトル…1本
　　　　　　　　(500ml程度 )
・容器…２個（ボウルなど）
・レンゲ…1つ　　　

・新聞紙など拭くもの

・周りがぬれたり汚したりしないよう、
新聞紙を敷いて布巾なども用意しておき
ましょう。

よく洗ったペットボトルに、水道水250ｍｌを入れ、「つかめる水の
もと」を１袋（全量）を入れた後、蓋を閉めてよく振ってください。
（10 ～ 15 分程度）

①レンゲに「A液」を入れます

ふわぁとずらす

ゆっくりと沈める

すくって…

水にくぐらせる

②レンゲをそのまま　「B液」の容器の中に
ゆっくり沈めます

③沈めたら、レンゲをふわっとずらして
落とします。約２～３分で玉になります。

これで準備ができました！

これで「つかめる水」の出来上がり！

A液 B液

レンゲ

水道水

水道水

裏面へ続く

Point！：　泡が無くなってから作ると、きれいな「つかめる水」ができます

気泡が無くなるまで静置します。（4～ 5時間程度で泡はなくなります。）

乳酸カルシウム液の作り方（B液）

もうひとつの容器に水道の水を適量入れておきます。（水道水）

乳酸カルシウム液（B液）の出来上がり！

容器に水道水を 400ml入れ、「乳酸カルシウム」を1袋（全量）入れた
後、よくかき混ぜます。（5分程度で溶けます。）

④そっと B液から玉を取り出し、
水道水の容器に入れます。
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※注意じっさいに「つかめる水」を作ってみよう！
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保護者の方へ　必ずお読み下さい。

●本製品は食べ物ではありません。誤飲・誤

食などには十分に注意してください。 特に小

さなお子様がご使用の際は、必ず保護者の

管理 ・監督のもとでご利用ください。

●本製品は、海藻、トウモロコシ、貝殻由来の

成分を含んでいます。本製品に含まれる成分

によりアレルギー症状を起こしたことがある方

はご使用をお控えください。 　

●人体や環境に配慮した材料を使用してお

りますが、食用として製造・販売しておりませ

んので作った 「つかめる水」は絶対に食べな

いでください。

●「つかめる水のもと」、「乳酸カルシウム」を

触った手を舐めたり、目をこすったりしないでく

ださい。

粉末が目に入った場合は、目をこすったりせ

ずに清潔な水で十分に洗い流してください。

●作った「つかめる水」を絶対に人や動物に

向けて投げたり、高い場所から落としたりしな

いでください。

●使用後は、小さなお子様の手の届かない

ところに保管するか廃棄してください。

「つかめる水」、あまった「つかめる水のもと（A液）」、「乳酸カルシウム（B液）」
を同じ排水溝に捨てると、反応して排水溝が詰まってしまう可能性があります。
それぞれ別の場所に流して廃棄してください。
※参考：つかめる水は台所へ、乳酸カルシウム水はトイレや洗面所へ捨てて
ください。
使用した容器、レンゲは食器用洗剤で洗ってください。
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